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meine 
Rollen 

Mein Rollenkarussell 
 
Beispiele private Rollen: 
Schwester, Elternteil, Kind 
eines Elternteils, Freud/-in, 
Vereinskamerad/-in,  
Nachbar/-in, Mentor/-in, 
Betreuer/-in, Ehe- 
partner/-in, Seelen- 
tröster/-in,  
 

Beispiele berufliche 
Rollen: Führungskraft 
mit Mitarbeiter- 
verantwortung, 
Projektleiter/-in, 
Teamleiter/-in, 
Betriebsratsmitglied,  
Assistenz für Person A, 
B, … Kollege/-in 
 


